
項 ⽬ 内 容

名称 フェルラ酸 [英]Ferulic acid、4-hydroxy-3-methoxycinnamic acid [学名]-

概要 フェルラ酸は、イネ科植物の細胞壁に多く含まれているポリフェノールで、既存添

加物 (酸化防⽌剤) としての使⽤が認められている。

法規・制度 ■⾷薬区分

・フェルラ酸 (3-(4-Hydroxy-3-methoxyphenyl)-2-propenoicacid)︓「医薬品的

効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成分本質 (原材料) 」に該当する。

■⾷品添加物

・既存添加物︓酸化防⽌剤

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・トウモロコシ糠には3.1％のフェルラ酸が含まれる (PMID:16185284) 。分⼦量

194.19。

分析法 ・HPLC-UV (検出波⻑300 nm) により分析されている (PMID:15467248) 。

有効性

ヒ 循環器・

ト 呼吸器

で

の

評

価

調べた⽂献に⾒当たらない。

消化系・肝臓 調べた⽂献に⾒当たらない。

糖尿病・

内分泌

調べた⽂献に⾒当たらない。

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=16185284&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=15467248&dopt=Abstract


⽣殖・泌尿器 調べた⽂献に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

調べた⽂献に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

調べた⽂献に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ 調べた⽂献に⾒当たらない。

発育・成⻑ 調べた⽂献に⾒当たらない。

肥満 調べた⽂献に⾒当たらない。

その他 調べた⽂献に⾒当たらない。
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