
キノコキトサンはキノコに含まれるキトサンを指すと考えられるが、一般には主
にエ ノキタケから抽出された複合体がキノコキトサンと称して販売されている。
エノキ タケ抽出物であり、その中には、キトサンの他、脂肪酸、β-グルカン、糖
質などが 含まれているとされている。しかし、その組成の詳細は現時点では明確
ではない。 一般に良く知られているキトグルカンという名称は特定企業の登録商
標である。

項 目 内 容
名称 キノコキトサン [英]- [学名]-

概要

法規・制度 ■食薬区分
「専ら医薬品として使用される成分本質 (原材料) 」にも「医薬品的効能効果を標ぼ
うしない限り医薬品と判断しない成分本質 (原材料) 」にも該当しない。

成分の特性・品質

主な成分・性質 調べた文献の中に見当たらない。

分析法 調べた文献の中に見当たらない。

有効性

ヒ
ト
で

循環器・
呼吸器

調べた文献の中に見当たらない。



の
評
価

消化系・肝臓 調べた文献の中に見当たらない。

糖尿病・
内分泌

調べた文献の中に見当たらない。

生殖・泌尿器 調べた文献の中に見当たらない。

脳・神経・
感覚器

調べた文献の中に見当たらない。

免疫・がん・
炎症

調べた文献の中に見当たらない。

骨・筋肉 調べた文献の中に見当たらない。

発育・成長 調べた文献の中に見当たらない。

肥満 調べた文献の中に見当たらない。

その他 調べた文献の中に見当たらない。

有効性 (注︓下記の内容は、文献検索した有効性情報を抜粋したものであり、その内容を新
たに評価したり保証したりしたものではありません。)
・信頼できる十分な情報が見当たらない。
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