
項 目 内 容
名称 カツアバ [英]Catuaba [学名]Erythroxylum catuaba A.J. Silva ex Raym.-

Hamet

概要 カツアバは、ブラジル原産のコカノキ科の木本。ブラジルなどで生薬として利用さ
れている。市場で流通している製品ではTrichilia catigua Adr., Juss.など複数の種
の植物がカツアバと混同されているが、ここでは「医薬品的効能効果を標ぼうしな
い限り医薬品と判断しない成分本質 (原材料)」の基原植物として区分されている
Erythroxylum catuaba A.J. Silva ex Raym.-Hametについて述べる。

法規・制度 ■食薬区分
・全草︓「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成分本質 (原
材料) 」に該当する。

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・樹皮にトロパンアルカロイドを含む (101) 。

分析法 ・日本とアメリカでカツアバ含有製品として流通していた市販製品のPCR法による
遺伝子解析で、アメリカの市販製品からErythroxylum属およびTrichilia属と推定さ
れる塩基配列が見出された (2019069685) 。

有効性

ヒ
ト
で

循環器・
呼吸器

調べた文献の中に見当たらない。



の
評
価

消化系・肝臓 調べた文献の中に見当たらない。

糖尿病・
内分泌

調べた文献の中に見当たらない。

生殖・泌尿器 調べた文献の中に見当たらない。

脳・神経・
感覚器

調べた文献の中に見当たらない。

免疫・がん・
炎症

調べた文献の中に見当たらない。

骨・筋肉 調べた文献の中に見当たらない。

発育・成長 調べた文献の中に見当たらない。

肥満 調べた文献の中に見当たらない。

その他 調べた文献の中に見当たらない。
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