
項 ⽬ 内 容

名称 カラスビシャク、ハンゲ [英]Pinellia Ternata、Ban Xia、Banha、Fa Ban Xia、

Pinellia [学名]Pinellia ternata (Thunb.) Breitenb.

概要 カラスビシャクは、サトイモ科の多年草。主に塊茎が吐き気やつわりに対する効果

を期待して利⽤される。

法規・制度 ■⾷薬区分

・塊茎︓「専ら医薬品として使⽤される成分本質 (原材料) 」に該当する。

■⽇本薬局⽅

・ハンゲが収載されている。

■⾷品添加物

・天然⾹料基原物質リスト

カラスビシャクが収載されている。

成分の特性・品質



主な成分・性質 ・エフェドリンアルカロイドを含む (PMID:688532) 。

分析法 -

有効性

ヒ

ト

で

の

評

価

循環器・

呼吸器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

消化系・肝臓 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

糖尿病・

内分泌

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⽣殖・泌尿器 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

発育・成⻑ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

肥満 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

その他 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

参考⽂献 (7) 中薬⼤辞典 ⼩学館

(22) メディカルハーブ安全性ハンドブック 第1版 東京堂出版 林真⼀郎ら 監訳

(PMID:11422138) Clin Exp Allergy. 2001 May;31(5):779-81. 

(PMID:688532) Chem Pharm Bull 1978 26:2096-7.
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