
項 ⽬ 内 容

名称 パラミツ、ジャック、ジャックフルーツ [英]Jackfruit [学名]Artocarpus  

heterophyllus Lam.、Artocarpus integrifolius

概要 パラミツはインドからマレー半島が原産のクワ科の常緑⾼⽊で、⾼さ10〜20 m程

度に⽣⻑する。主に果実が⾷⽤として利⽤される。

法規・制度 ■⾷薬区分

・果実、種⼦、葉、花︓「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しな

い成分本質 (原材料) 」に該当する。

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・キチン結合レクチン (PMID:16257591)、カルコン、フラボン、2-アリルベンゾ

フラン、フラボノイド類 (PMID:23524940) などを含む。

分析法 ・種⼦に含まれるキチン結合レクチンをHPLCにて分析した報告がある

(PMID:16257591) 。

・枝に含まれるカルコン、フラボン、2-アリルベンゾフラン、フラボノイド類を

NMRにて同定した報告がある (PMID:23524940) 。

有効性

ヒ

ト

で

の

循環器・

呼吸器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

消化系・肝臓 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=16257591&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=23524940&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=16257591&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=23524940&dopt=Abstract


評

価

糖尿病・

内分泌

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⽣殖・泌尿器 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

発育・成⻑ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

肥満 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

その他 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

参

考

情

報

試験管内・

動物他での

評価

調べた⽂献の中に⾒当たらない。
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