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1 「食品」という用語は、食品とアルコール以外の飲料を示すために用いる(16)。 
2 マーケティングの定義は、各国の状況に応じて異なる可能性がある。WHO は、マーケティン
グを「特定の製品やサービスの認知度、訴求力、消費を高めることを目的とした、またはその

効果を持つ、商業的なコミュニケーションやメッセージのあらゆる形態。これは、製品やサー

ビスを宣伝し、もしくは販売促進することとなるあらゆるものを含む」と定義している(16)。 
3 母乳代用品のマーケティングに関する国際規準は、母乳代用品を「その目的に適しているか
どうかに関わらず、母乳の部分的または全体的な代用品として販売されているか、そうでなけ

れば提示されている食品」と定義している(70)。 
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柱 推奨される行動の概要 

A.政策枠組み 1.法的・規制枠組みの確立・強化 

2.執行・遵守体制の確立・強化 

B.多部門・複数の 

利害関係者との 

連携 

1.政府関係者の政策一貫性4の確保 

2.役割と責任が明確に定義された多部門・複数の

関係者の行動 

C.アドボカシーと 

コミュニケーション 

1.政策行動と執行のためのアドボカシー 

2.消費者教育・コミュニケーションを通じた市民

への啓発活動 

3.市民社会の参加の促進または活性化 

D.モニタリング・ 

評価 

1.状況に応じた見直し 

2.政策行動の有効性に関する根拠の構築 

3.モニタリング・評価の枠組みの設計と実施 
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1. 背景 

5 6

 
5 WHO 0 5 WHO Child Growth Standards

2 5 19
body mass index body-mass-index-for-age WHO Child Growth 

Standards 1  
6 WHO 0 5 WHO Child Growth Standards

3 5 19
body mass index WHO Child Growth Standards 2
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1.1 食品マーケティングの有害な影響から子どもたちを守るための世界的なガイダン

スおよび推奨 
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1.2 国別対応 
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1.3 共通の課題 

1.3.1 限定的な政治的公約と業界の説明責任 

1.3.2 実施と執行のための能力の欠如または限界 
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1.3.3 政策方針の限定された範囲 

1.3.4 民間企業の関与と利益相反の管理 
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1.3.5 国境を越えたマーケティングと貿易 

1.4 地域の行動枠組みの目的と範囲 
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2. 地域の行動枠組み 

910

 
9 https://www.who.int/nutrition/netcode/resolutions/en/ 2019 8 1  
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2.1 目標 

1011

 
10 https://sustainabledevelopment.un.org/topics/sustainabledevelopmentgoals 2019

12 7  
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指針

l政府のリーダーシップ l根拠に基づくl人権に

基づくl衡平性に基づくl利益相反に対する保護

政策枠組み
多部門・複数の利
益関係者との連携

アドボカシーと
コミュニケーション

モニタリング・評価

推奨される行動

柱

この枠組みは加盟国が以下を支援することを目的としている。

l 母乳代用品のマーケティングに一般市民が触れることをなくす。

l 乳幼児に対する不適切な食品の販売促進をやめる。

l 飽和脂肪・トランス脂肪酸・遊離糖・食塩を多く含む食品のマーケ

ティングに子どもたちが触れる機会を減らす。

l 西太平洋地域の子どもたちへ飽和脂肪・トランス脂肪酸・遊離糖・食

塩を多く含む食品を巧みに宣伝するマーケティングを最少化する。

目標:

食品マーケティングの有害な影響から
子どもたちを守るために

»状況に応じた

見直し

»政治行動の有

効性に関する

証拠の構築

»モニタリ

ング・評

価の枠組

みの設計

と実施

» 政 治 行 動 と

執行のための

アドボカシー

»消費者教育・

コミュニケー

ションを通じ

た啓発

» 市 民 社 会 の

参加の促進また

は活性化

»政府関係者間

の政策一貫性

の確保

»役割と責任が

明確に定義さ

れた多部門・

複数の関係者

の活動

»法的・規制枠組

みの確立・強化

»執行・順守体制

の確立・強化
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2.2 目的 

 

 

2.3 指針となる原則 

2.3.1 政府のリーダーシップ 

2.3.2 根拠に基づくアプローチ 

2.3.3 人権に基づくアプローチ 
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2.3.4 衡平性 

2.3.5 利益相反に対する保護 
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2.4 政策の柱と推奨行動 

A. 政策枠組み 
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1. 法律、規制の枠組みの確立と強化 
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構成要素 実践的検討事項 

▪ 

▪ 
 

▪ 
子どもたちへの食品・飲料のマーケティングに関する一

連の推奨  

▪ 
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構成要素 実践的検討事項 

 

 

根拠

子どもたちへの食品・飲料のマーケティングに関する一連の

推奨

a

b c
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構成要素 実践的検討事項 

 

 

 

d
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構成要素 実践的検討事項 

 ▪ 

▪ 

▪ 

 

▪ 

▪ 
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構成要素 実践的検討事項 

▪ 

 

▪ 

▪ 

▪ 

a. 

b. 

c. 

d. 

2. 施行またはコンプライアンス体制の確立または強化 
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構成要素 実践的検討事項 
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構成要素 実践的検討事項 
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B. 多部門・複数の利害関係者との連携 

1. 政府関係者間の政策一貫性の確保 
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構成要素 実践的検討事項 

 

 

・ 

 

・ 
 

・ 
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構成要素 実践的検討事項 

 

 

 

 

2. 役割と責任が明確に定義された多部門・複数の利害関係者の活動 
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オーストラリアにおける不健康な食品飲料の子どもへの影響を制限するため

の多部門・複数の利害関係者との連携の例 
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構成要素 実践的検討事項 

a

 

 

 

 
根拠
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構成要素 実践的検討事項 
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C． アドボカシーとコミュニケーション 

1. 政策行動と執行のためのアドボカシー 
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構成要素 実践的検討事項 

 

根拠

 根拠

 



 
 

34 
 



 
 

35 
 

2. 消費者教育およびコミュニケーションを通じた啓発 

構成要素 実践的検討事項 
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構成要素 実践的検討事項 

根拠

3. 市民社会団体の参加の促進または活性化 
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構成要素 実践的検討事項 
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構成要素 実践的検討事項 
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ａ

ｂ

ｃ

ｄ
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D. モニタリング・評価 

1. 状況調査の取組み 

構成要素 実践的検討事項 

根拠

拠を

 

 
 

 

・ 現地
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構成要素 実践的検討事項 

・ 

 

・ 
 

 

 

 

2. 政策行動の有効性に関する根拠の構築 
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構成要素 実践的検討事項 
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構成要素 実践的検討事項 

 

3. モニタリング・評価の枠組みの設計と実施 
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:  
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構成要素 実践的検討事項 
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構成要素 実践的検討事項 

 

・ 

、

 

・ 

 

・ 
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構成要素 実践的検討事項 
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37. 

38. 
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60. 

61. 

62. 

63. 

64. 

65. 

66. 

67. 

68. 

69. 
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70. 

71. 

72. 

73. 

74. 

75. 

76. 

77. 

78. 

79. 

80. 

81. 

82. 
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83. 

84. 

85. 

86. 

87. 
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青少年  

広告  

ブランド・エクイティのキャラクター  

ブランディング  

母乳代用品(Breast-milk substitutes: BMS)  

子ども  

市民社会団体(Civil society organizations: CSOs)  

、慈善団体、開発NGO、コミュニティグループ、女性団体、

宗教団体、専門家団体、労働組合、社会運動、連立団体、擁護団体などがあ

る。

共同ブランド化  
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業務用補完食  

国境を越えた販売  

クロス・プロモーション  

栄養不良の二重負荷  

曝露  

フォローアップフォーミュラ  

遊離糖  

乳児  
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乳児用ミルク  

栄養不良  

マーケティング  

非感染性疾患(Noncommunicable diseases: NCDs)  

非国家アクター  
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栄養素のプロファイリング  

肥満  

過体重  

力（パワー）  

販売促進（プロモーション）  

スポンサーシップ  

発育阻害  

消耗症  
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アメリカ領サモア   

オーストラリア 任意 任意 

ブルネイ・ダルサラーム 任意 任意 

カンボジア 法律に多くの規定 政策措置なし 

中国 法律にわずかな規定 学校方針のみ 

クック諸島 任意 法定規制あり 

フィジー 法律に多くの規定  

フランス領ポリネシア 法的措置なし 学校方針のみ 

グアム 法的措置なし 政策措置なし 

香港特別行政区(中国) 任意 学校方針のみ 

日本 任意 政策措置なし 

キリバス 任意 法定規制あり 

ラオス 法律にわずかな規定 政策措置なし 

マカオ特別行政区(中国) 任意 政策措置なし 

マレーシア 任意 任意 

マーシャル諸島 任意 政策措置なし 

ミクロネシア 法的措置なし 政策措置なし 

モンゴル 法律に多くの規定 政策措置なし 

ナウル 法的措置なし 政策措置なし 

ニューカレドニア 法的措置なし 政策措置なし 

ニュージーランド 任意 任意 

ニウエ 法的措置なし 政策措置なし 

北マリアナ諸島   

パラオ 法律に完全な規定 政策措置なし 
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パプアニューギニア 法律にわずかな規定 政策措置なし 

フィリピン 法律に完全な規定 学校方針のみ 

ピトケアン諸島   

韓国 法律にわずかな規定 法定規制あり 

サモア諸島 任意 学校方針のみ 

シンガポール 任意 任意 

ソロモン諸島 法律にわずかな規定 政策措置なし 

トケラウ諸島   

トンガ 任意 政策措置なし 

ツバル 法的措置なし  

バヌアツ 任意 法定規制あり 

ベトナム 法律に完全な規定 政策措置なし 

ウォリス・フツナ 法的措置なし 政策措置なし 
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