
 

 

第 15 回 国際栄養士会議 

              日本語－英語セッション  （資料） 

食事摂取基準の活用 

－日本、韓国、米国、英国４カ国における各々の食事摂取基準

の概要とその活用状況に関して、現場に働く栄養士の視点で

検討する 

 

15th International Congress of Dietetics 

               Japanese - English Session （Handouts） 

Application of Dietary Reference Intakes in 
Japan, Korea, US and UK 

－Examinations for outlines of respective Dietary 
Reference Intakes in four countries from active 
dietitians’ viewpoints  
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栄養摂取基準値：英国おけるその使用に関する 3 つの見通し 

Dietary Reference Values: Three perspectives for use in the UK 
クレア Ｅ．ロバートソン（ウエストミンスター大学，英国） 

Claire E. Robertson, Ph.D., R.Nutr.（University of Westminster, UK） 
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韓国人の栄養摂取基準とその活用 

Dietary Reference Intakes for Koreans and its application 
  金  慶珠（大韓栄養士協会，韓国） 

Kim,Kyung-Joo, MS, R.D.  (Korean Dietetic Association, Korea) 
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