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「沖縄県北部地区住民における健康調査およびこれに基づく疾患予兆法と予防法の開発」

へご協力を頂いた皆さまへ 

 

表題の研究計画「沖縄県北部地区住民における健康調査およびこれに基づく疾患予兆法と予防法の開発」

につきまして研究期間および対象者数の変更について周知させていただきます。その概要を記載いたし

ますので、ご質問・ご相談等がございます場合、下記のお問い合わせ先までお問い合わせください。 

  

1．研究課題名 

沖縄県北部地区住民における健康調査およびこれに基づく疾患予兆法と予防法の開発 

 

2．本研究課題の目的 

本研究は、沖縄県北部地域に在住する働き盛りの方を対象に、職域健診を行う「やんばる版プロジェクト

健診」を実施し、そこで得られた健診データ等（血液、生理検査、生活習慣等の問診）から、生活習慣病

(脳血管疾患、心疾患、2型糖尿病)、アルツハイマー型認知症、がん(特に肝臓がん及び大腸がん)の発症

およびそのリスク因子と生活習慣との関連を明らかにすることを目的としております。 

 

3．研究組織 

主たる研究機関及び研究代表者 

名桜大学 学長 砂川 昌範  

共同研究機関及び研究責任者 

 医薬基盤・健康・栄養研究所 臨床栄養研究センター 行動生理研究室 室長 南里妃名子 

 

4．研究期間の変更 

変更前：研究期間 承認日より 2027 年 3 月 31 日まで 

変更後：研究期間 承認日より 2033 年 3 月 31 日まで 

 

5．対象者の目標数の変更 

変更前：自機関における目標数 約 1500 名 

    組織全体における目標数 約 1500 名 

変更後：自機関における目標数 約 2800 名 

    組織全体における目標数 約 2800 名 

6．お問い合わせ先 

〒566-0002 大阪府摂津市千里丘新町3-17  

国立健康・栄養研究所臨床栄養研究センター 

TEL：06-6384-1120（担当：南里妃名子） 


